
日　　時 ２０２５年１０月１２日（日）

主　　催　　 NPOボウリング等生涯スポーツ健康促進の会

協　　賛 ・株式会社プラネアール　他　

後　　援 （公社）日本ボウリング場協会　東京ボウリング場協会　東京ポートボウル

承　　認 （公社）日本プロボウリング協会　　【承認番号 2025-70】

会　　場 東京ポートボウル（34Ｌ⇒32Ｌ）
〒105-0023 東京都港区芝浦1-13-10　　電話 03-3451-9211

参加資格 10月12日時点において、満60歳以上の男女のプロ・アマ

募集人数 男・女　合計160名　予選：Ａ・Ｂシフト　ＢＯＸ５名　決勝：ＢＯＸ２名）

参 加 費 １人￥12,000　[申込手順に従いシフト確定通知を受け取り、入金後エントリー完了]

申込受付

競技方法 シングルス戦、アメリカン方式、年齢ハンデ戦で１Ｇレーン移動を行なう。
　○予選：１人６Ｇを行ない、各シフト上位15名が決勝戦へ進出。
　○決勝：１人３Ｇを行ない、通算９Ｇのトータルピンにて順位を決定する。
　＊予選において同ピンの場合はH/Cの少ない選手・シリーズの差・

ゲームの差で順位を決定。
　＊決勝において同ピンの場合は予選通過順位の上の者を上位とする。

ハンディキャップ表
アマチュア女子 アマチュア男子 プロボウラー女子 プロボウラー男子

60歳～ 20pin/１G 65歳～ 5pin/１G 60歳～ 10pin/１G 70歳～ 5pin/１G

※各年齢を基準とし、１歳ごとに１pin加算する。（大会当日の10/12現在の年齢を基準とします）

　例）アマチュア女子65歳の場合は65歳-60歳+20pinでH/Cは25pinとなる。

表　　彰 優　勝　～　第30位　Ｈ/Ｇ・Ｈ/Ｓ・パーフェクト
（Ｈ/G　Ｈ/S　はハンデ込、パーフェクトはスクラッチで全て予選対象）

褒賞内容（アマチュア褒賞は商品券となります）
褒賞総額1,495,000円（優勝金額：500,000円）

タイム 08：00～08：20 14：00～18：30
スケジュール 08：30～13：00

12：00～12：20 18：50～20：00
13：15～13：45

※開会式と並行してBシフトのレーンメンテを行います。

備　　考 ＊受付開始時間は若干早まる可能性がございます。
＊タイムスケジュールは運営上の都合により変更になる場合があります。
＊当日の混乱を回避するため、事前抽選とさせていただきます。
＊競技中は背中にネームの入ったユニフォームを着用してください。

大会HP:　https://www.legend-senior.com/　(HPから申し込みできます）事務局：小泉（080-8033-3737）

注意事項

◎シフトはご希望のシフトの先着順を基本といたしますが、プロ・アマの配分を考慮して事務局にて

　決定させていただきます。ご希望に添えない場合がございますのでご了承ください。

◎混雑緩和の為事前レーン抽選とさせていただきます。

◎大会会場へのボール持ち込みは一人バッグ2個・ボール6個までとなります。

◎ボール配送の受け取りは前日の11日から受け付けます。それ以前には受け取りません。

　また、センターからの宅配便はクロネコヤマトの着払いで翌日発送のみとなります。

　往復便で頼まれた方は各自でお手配をお願いいたします。

◎大会会場は禁煙といたします。

◎駐車場　　東京ポートボウル駐車場は、別経営のため台数に限りがあります。 
　　　　　　近隣のコインパーキングをご利用ください。
　※隣接の「みなとパーク芝浦」駐車場(7:00～23:00 当日最大料金2,500円)は、
　　基本、施設利用者以外は利用できませんのでご注意ください。

Aシフト受付 Bシフト６G

2025/8/１(金)10：00～　定員になり次第締め切らせていただきます。

２０２５年レジェンドシニアオープントーナメント

【 大　会　要　項 】

Aシフト結果発表

Aシフト６G 決勝進出者発表 18：45～

20：20～
13：50～

Bシフト受付 決勝戦
開会式 表彰式

メール用QRコード


